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PLAN TRENINGU XXI JW SILVER TARGET

GODZINA ROZPOCZECIA ZMIANY. JEDNA ZMIANA 1 GODZINA.

TANOWISKO 09:00:0 10:00:0 11:00:0 12:00:0 13:00:0 14:00:0 15:00:0
1 GRESZTA Stanistaw|GRESZTA Stanistaw |SWIETON Marcin PIASECZNY Marcin
2 MALEK Jan MALEK Jan MALEK Jan
3 WOJCIK Mariusz ~ [WOJCIK Mariusz  |WOJCIK Mariusz
4 MIDURA ROBERT  |MIDURA ROBERT |MIDURA ROBERT
5 KOPYS Stawomir  |[KOPYS Stawomir  |KOPYS Stawomir
6 KURDZIEL Roman |KURDZIEL Roman |PAWLIK Grzegorz PAWLIK Grzegorz |PAWLIK Grzegorz
7 SZTYBOR Adam  [SZTYBOR Adam  |SZTYBOR Adam SZTYBOR Adam
8 ZABICKI Robert  [ZABICKI Robert
9 KITA Jan KITA Jan
10 RACZYNSKI Bogdan
12 OLES Sylwester OLES Sylwester OLES Sylwester
13 WOSZCZEK IreneusjWOSZCZEK Ireneusz
14 TATAR Krzysztof TATAR Krzysztof CZEREMSKI Bart
15
16 FULBISZEWSKI M |FULBISZEWSKI Ma |BERNACIAK AgnieszKBERNACIAK Agnieszka
17 WEODARCZYK KoniW£ODARCZYK KonriZIEBA Pawet
18 STACHOWSKI AndrzSTACHOWSKI Andrzej
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